
P IR AT E S ,  P AT H OGE N S  AN D  P OT AB L E  W AT E R   

O u r  s p e a k e r  o n  1  N o vem b e r  2 0 0 0  wa s  D r  T i m  I n g l i s ,  a  m ed i c a l  m i c r o b i o l og i s t  f r om  

P a t h C e n t r e  i n  P e r t h .  T i m  p r e s e n te d  s l i de s  as  h e  s p o k e  a n d  h e  me n t i o n e d  h i s  

i n v o l v e m e n t  w i t h  t h e  m i c r o b i o l og i ca l  a s p ec t s  o f  s e v e r a l  ca s e s  o f  m e l i o i do s i s  t h a t  

o c c u r r e d  i n  r e c e n t  ye a r s  i n  a n  u n i de n t i f i e d  A b o r i g i na l  c o mmu n i t y  i n  t h e  K i m b e r l e y .  

T h e  c o r e  p a r t  o f  h i s  d e l i v e r y  c o m p r i s e d  a  p a p e r  e n t i t l e d  ‘ Ab o u t  M e l i o i do s i s ’  t h a t  i s  

p u b l i s h e d  a t  w w w . e - t i o l o g y . c o m / m e l i o i d 1  ( w i t h  t h e  l a s t  c h a ra c t e r  i n  t h e  s t r i n g  b e i n g  

t h e  n u m e r a l  o n e ) .  T h e  p a p e r  i s  re p r o d u c ed  b e l o w w i t h  T i m  I n g l i s ’ s  p e r m i s s i o n .  

C o p yr i g h t  r e m a i n s  w i t h  t h e  a u t h o r .   

Ab o u t  M e l i o i d o s i s   

M e l i o i d os i s  i s  an  e n i g ma t i c  d i s e as e  f o u n d  i n  t h e  t r o p i c s ,  pa r t i c u l a r l y  i n  S ou t h e a s t  

A s i a  a n d  N o r t h e r n  A u s t ra l i a .  I n f e c t i o n  r a n ge s  f ro m  r a p i d l y  f a t a l  s ep t i c ae m i a ,  w i t h  o r  

w i t h o u t  p n e u m o n i a ,  t o  m o r e  c h r o n i c  s o f t  t i s s u e  i n v o l v e m en t  i n v o l v i n g  a l m o s t  a n y  

p a r t  o f  t h e  b o d y .  A  n o t a b l e  f e a t u r e  o f  m e l i o i do s i s  i s  r e c u r r e n c e  m o n t h s  o r  e v e n  

ye a r s  a f t e r  t h e  i n i t i a l  ac u t e  i n f e c t i o n .  C a s es  h a v e  b e en  r e p o r t e d  i n  wh i c h  a c u t e  

i n f e c t i o n  oc c u r r e d  a f t e r  a  d i s eas e - f r e e  i n t e r v a l  o f  de c a d e s  a f te r  p r e s u m ed  

e n v i r o n me n t a l  e xp o s u r e .   

E x po s u r e   

I n f e c t i o n  oc c u r s  a s  a  r e s u l t  o f  e n v i r o n me n t a l  e xp o s u r e  t o  t h e  G r a m  n e g a t i ve  

b a c i l l us ,  B u r k h o l d e r i a  ps e u d o m a l l e i .  T h i s  s p ec i e s  i s  f o u n d  i n  s o i l  a nd  su r f a c e  wa t e r  

t h r o u g h o u t  t h e  m a i n  e n de m i c  a r e a .  O c c u p a t i ona l  o r  r e c r e a t i o n a l  e xp o s u re  t o  s o i l  o r  

m u d d y  wa t e r  i s  t h o u g h t  t o  i n c r e a s e  t h e  r i s k  o f  i n f e c t i o n .  B u t  t h e  c o n d i t i o n  o f  t h e  

e xp o s e d  p e rs o n  i s  a l s o  a  m a j o r  d e te r m i n a n t  f ac t o r  i n  t he  d e v e l o p m e n t  o f  d i s ea s e ,  

s i n c e  d i ab e t e s  a n d  c h ron i c  r e n a l  f a i l u r e  r e s u l t  i n  a  h i gh e r  r i s k  o f  s e ve r e  i n f e c t i on .  

D i r e c t  p e r so n - t o - p e r s on  d i s e as e  i s  e x t r e m e l y  r a r e .  O u t b r e a k s  a l so  s e e m  t o  b e  

u n u s u a l .   

B a c t e r i a l  e c o l o g y   

B . p s e u d o ma l l e i  i s  a b l e  to  s u r v i v e  i n  wa t e r  f o r  p r o l o n ge d  pe r i o d s  w i t h o u t  a n y  f o r m  o f  

n u t r i e n t  a n d  i s  t o l e r a n t  o f  a  r a n g e  o f  a d v e r s e  en v i r o n m en t a l  c o nd i t i o n s  s u c h  a s  l o w 

p H .  B . p s eu do m a l l e i  a l s o  h a s  a  n o t ab l e  a b i l i t y  t o  s u r v i ve  i ns i d e  t h e  pha g o c y t i c  c e l l s  

t h a t  n o r m a l l y  c l e a r  u p  re s i d ua l  i n f ec t i o n .  T h e  ba c i l l u s  p r o du c e s  a  va r i e t y  o f  t o x i n s  

b u t  t h e  de t a i l s  o f  h o w i m p o r t a n t  t h e y  a r e  i n  t he  p r o c es s  o f  i n f e c t i on  ha v e  ye t  t o  b e  

wo r k e d  o u t .  A n  a r a b i n ose  u t i l i s i n g  va r i a n t  wa s  d e s c r i b ed  r e ce n t l y  wh i c h  i s  o n l y  v e r y  

r a r e l y  i s o l a t e d  f r o m  c l i n i c a l  s p e c i m e n s  b u t  i s  m u c h  m o r e  c o m m o n l y  i s o l a t e d  f r o m  

t h e  e n v i r o nm e n t .  T h i s  l e s s  p a t h o g en i c  v a r i a n t  h a s  b e e n  na m e d  B . t h a i l a n d en s i s  by  

s o m e  a u t h o r i t i e s .   



L a bo r a t o r y  D i a g no s i s   

I n f e c t i o n  i s  d i a g n os e d  b y  c u l t u r e  o f  B .p s e u d om a l l e i  f r o m  b l o o d ,  s p u tu m  o r  o t h e r  

f o c a l  s i t e ,  a s  i n d i c a t e d  b y  t h e  c l i n i c a l  p r es e n ta t i o n ,  o r  b y  r i s i n g  a n t i b o d y  t i t r e .  A  

r a p i d  i m mun o d i ag n o s t i c  t e s t  i s  a v a i l ab l e .  C on f i r m i n g  t h e  i d e n t i t y  o f  a  s u s p e c t ed  

B . p s e u d o ma l l e i  cu l t u r e  i s o l a t e  ca n  b e  d i f f i c u l t .  So me  c o m m e r c i a l  c u l t u r e  

i d e n t i f i c a t i on  s ys t e m s  a r e  p r o n e  t o  m i s i de n t i f y  B . p s e u d o m a l l e i  a s  o th e r  s p e c i es  

s u c h  as  C h r o m o ba c t e r  v i o l a ceu m ,  B u r k ho l d e r i a  cep a c i a  o r  P s e u do m o na s  

a e r u g i no s a .  A  P C R  p ro t o c o l  c a n  b e  u s ed  t o  c o n f i r m  t he  i de n t i t y  g e n o t yp i c a l l y .  

A l t e r n a t i v e l y ,  a g g l u t i n a t i n g  a n t i se r a  c a n  b e  us e d  t o  t e s t  s u s p e c t  c o l o n i e s .  M a ny  

l a b o r a t o r i e s  i n  t h e  e n d e m i c  z o n e  u se  a  s e l e c t i ve  a g a r  ( A s hd o wn ’ s  s e l ec t i v e  a g a r ,  o r  

A SA )  t o  i s o l a t e  B . p s eu do m a l l e i  f r o m  n o n - s t e r i l e  s i t e s .  I f  s o ,  c a r e  sh ou l d  b e  t a ken  

s i n c e  AS A  i n h i b i t s  t h e  g r o wt h  o f  s o m e  s t r a i n s ,  p a r t i c u l a r l y  t h e  m o r e  m u c o i d  v a r i a n t s  

t h a t  l a c k  t h e  c h a r a c t e r i s t i c  r u g o s e  c o l o n y  a p p e a r a n c e  ( F i g ) .   

An t i b i o t i c  T h e r a p y   

S e v e r e  i n fe c t i o n  i s  t r e a t e d  w i t h  i n t r a v e n o us  C e f t a z i d im e  o r  a  c a r b a p e ne m  

( I m i p e n e m  o r  M e r o p e n e m ) .  T h e r e  i s  d e b a t e  o v e r  t h e  b e s t  a p p r o a c h  t o  c o n v a l e s c en t  

a n d  m a i n t e n a n c e  t h e ra p y  t o  p r e v e n t  r e c u r r e n t  a c u t e  i n f e c t i o n .  T h e  r e s u l t s  o f  

c o n v e n t i o n a l  s u s c e p t i b i l i t y  t e s t i n g  a re  o n l y  p o o r l y  p r e d i c t i ve  o f  e v e n t u a l  o u t c o m e ,  

p e r h a p s  d u e  t o  t h e  i m p o r t a n c e  o f  h o s t  f a c to r s  a n d  t h e  a b i l i t y  o f  B . p s e u d o m a l l e i  t o  

s u r v i v e  i n s i d e  h u m a n  ce l l s  wh e r e  a n t i b i o t i c s  ma y  b e  l e s s  e f f e c t i v e .   

P r e ve n t io n   

T h e r e  i s  wo r k  u n d e r  wa y  o n  s e v e r a l  v a c c i n e  c an d i d a t e s  b u t  a s  ye t  n o  v a c c i ne  f o r  

h u m a n  u s e .  E n v i r o n men t a l  c o n t r o l  o f  m e l i o i do s i s  m a y  b e  p o s s i b l e  i n  s p e c i f i c  

c i r c u m s t a n ce s ,  b u t  wo u l d  b e  u n wo r k a b l e  i n  t he  m a i n  e nde m i c  a r e a  o w i n g  t o  t h e  

e x t e n t  o f  c o n t a m i n a t i on  o f  s o i l  a n d  wa t e r .   

V e t e r i n a r y  As p e c t s   

E p i zo o t i c s  h a v e  b e e n  d e s c r i be d  i n  a  v a r i e t y  o f  a n i m a l s ,  b o t h  d o m e s t i c  a n d  w i l d ,  

t e r r e s t r i a l  an d  a q u a t i c .  H o we v e r ,  t h e r e  i s  l i t t l e  e v i d en c e  f o r  a  m a j o r  an i m a l  s o u r ce  

f o r  h u m a n  B . p s e u d o ma l l e i  i n f e c t i on .  I n  s o m e  l o c a t i o n s ,  a n i m a l  i n f e c t i o n  m a y  

p r o v i d e  e a r l y  wa r n i n g  o f  p o t e n t i a l  hu m a n  m e l i o i d o s i s  r i s k .   

S o me  un answ ered  q ues t io n s :   

I s  m e l i o i d o s i s  c o m m o n er  i n  o t h e r  p a r t s  o f  t h e  t r o p i c s ,  o r  i n  t e m p e r a t e  c l i m a t e s ?   

W h a t  p r e c i p i t a t e s  d e l a ye d  o n s e t  a nd  l a t e - r e c u r r i n g  a c u t e  i n f e c t i o n ?   



H o w,  e xa c t l y ,  d o e s  e xp o s u r e  t o  B . p s e u d o m a l l e i  u s u a l l y  o c c u r ?   

W h y  d o e s  B . p s e u d o ma l l e i  c au s e  su c h  a  sp e c t r u m  o f  d i s ea s e  wh e n  o th e r  c l o s e l y  

r e l a t e d  B u r kh o l d e r i a  s p ec i e s  d o n ’ t ?   

C a n  l a b o r a to r y  d i a g n o s i s  b e  m a d e  m o r e  r e l i a b l e ,  m o r e  s e n s i t i v e  a nd  q u i c k e r ?   

C a n  i n  v i t r o  a n t i b i o t i c  s us c e p t i b i l i t y  t e s t i n g  b e  mo r e  p r e d i c t i v e  o f  c l i n i c a l  o u t c o m e ?   

C a n  t h e  m o r ta l i t y  r a t e  o f  a c u t e  s e p t i c a e m i c  i n f ec t i o n  b e  r e du c e d ?   

W h a t  i s  t he  b e s t  co mb i n a t i o n  and  d u r a t i on  o f  a n t i b i o t i c  t h e r a p y  f o r  p r e v e n t i n g  

r e c u r r e n c e  o r  r e l a p s e ?   

C a n  a  v a c c i n e  p r e v e n t  d i s e as e  a n d  m o r t a l i t y  i n  t h e  m a i n  e n d e m i c  a r e a ?   

W h a t  l e s s ons  c a n  b e  l e a rn t  f r o m  a n i m a l  m e l i o i do s i s ?   

T  J  J  I n g l i s ,  M a y  2 0 0 0   

E d i t o r ’s  n o t e :  T h e  f i g u re  a n d  t h e  s e l e c t e d  r e ad i n g  l i s t  t h a t  f o r m  p a r t  o f  t h e  a b o v e  

p a p e r  a r e  a v a i l a b l e  o n  t h e  W e b  s i t e  i d e n t i f i ed  a t  t h e  t o p  o f  t h i s  a r t i c l e .  

 


